Det gdelaegger liv og spild
e ressourcer, nar vi behandler drenge
og piger forskelligt. I 15 &r h
kenssociolog Cecilie Ngrgaar

prevet at rabe 08 op og gdela
stemningen til utallige middage
Men nu er hun tettere pa at treenge

igennem end nogensinde for
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MIN FOLELSE AF,
ATDET ER OP AD
BAKKE, ERBLEVET
LIDT MINDRE

I arevis har kenssociolog Cecilie Ngrgaard kunne gdeleegge stemningen
ved ethvert middagsselskab blot ved at fortelle, hvad hun laver. Hun mener
nemlig, at vi alle sammen gor forskel pa drenge og piger og vil have os
til at eendre vores helt grundlaeggende vaner. Bade fordi hun selv engang
var en rasende lille pige, der ikke foplte sig forstaet. Og fordi hun har
videnskabeligt belaeg for, at vi gdelaegger liv og spilder ressourcer
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aske slog han dig, fordi han godt kan lide dig”.

Det er mandag morgen, og jeg er pa vej ud ad degren. Men
min eldste datter pa syv ar bremser mig. Hun har noget, hun
gerne vil tale om. En af drengene fra hendes klasse slog hende
i gar.  maven, hardt, det havde gjort ondt. Jeg har travlt, teen-
ker maske pa noget andet og svarer uden at teenke mig om.

Hun smiler fgrst lidt ved tanken om drengen, der kan lide hende, men rynker sa
brynene og siger vredt med tryk pa hvert ord:

“Jeg kan ikke lide det,” for hun tramper ud af kekkenet.

Netop denne morgen burde jeg maske havde vejet mine ord, teenker jeg, da jeg
cykler ud mod Refshalegen for at mgde kgnssociolog Cecilie Ngrgaard.

De sidste 15 ar har hun forsggt at fa os til at forsta, at vi ger forskel pa vores
drengebgrn og pigebgrn og mgder dem forskelligt, bade derhjemme, i vuggestuen, i
skolen og i kulturen. Og at vi skal holde op med det. For den forskelsbehandling
ender med at koste os alle sammen langt mere, end vi aner.

“De fleste mennesker oplever det, jeg siger, som ubehageligt. For jeg siger jo, at vi
skal lave om pa nogle af de mest grundleeggende ting i vores samfund. Jeg beder folk
om at sendre vaner, og det er jo ikke rart at fa det at vide. Derfor har jeg i mange ar
vaeret en killjoy, en gleedesdraeber, nar jeg i en social sammenhaeng fortalte om mit
felt eller diskuterede kgn,” siger hun.

Og hun har ikke bare draebt gleeden ved private lejligheder. Hun samarbejder med
og holder foredrag for EU-institutioner, Europaradet, ministerier, virksomheder og
uddannelsesinstitutioner, deltager i kgnsdebatten og skriver bgger om sit omrade.
Hun er den eneste specialist pa sit omrade herhjemme, og hun har selv skabt bade
sin uddannelse og sin arbejdsplads. Selvom det lyder imponerende malrettet, er det
sjeeldent en fordel at veere firstmover pa et omrade, som folk har sé teet inde pa livet,
og som alle fgler, de ved en masse om, alene fordi de selv har et kgn.

“Det har indtil nu veret vores almindelige hverdagsforestillinger, der har
bestemt, hvordan vi behandler drenge og piger, og det er bestemt ikke ens,” forkla-
rer Cecilie Ngrgaard.

Nogle gange er forskelsbehandlingen synlig. Som nar vi kensopdeler eller tilby-
der drenge og piger forskellige aktiviteter. Men meget af kgnssocialiseringen i det
daglige er subtil.

Vi trgster f.eks. de allermindste bgrn forskelligt afheengigt af, om det er en dreng
eller en pige. Man trgster ikke drenge sa meget, som man trgster piger.

“Det gar, at piger vokser op med en anden omsorg, de vokser op med en anden

kropsbevidsthed, fordi vi taler om, hvor meget de slog sig og hvorhenne, mens
vi med drenge siger: “Op igen”. Vi setter hele scenen for det stereotypiske land-
skab, nar vi siger: “boys will be boys”, hvis de ikke kan sidde stille eller opforer
sig darligt, i stedet for at bede dem saette sig ned eller sta til ansvar for det, de har
gjort. Vi siger: “Han slar dig, fordi han kan lide dig...””

“Argh!” afbryder jeg, og Cecilie Ngrgaard ser lidt forvirret pa mig.

“Det kom jeg til at sige til min datter i morges,” forklarer jeg.

“Jeg kan ogsa komme til at sige sddan nogle ting. Selvom jeg naermest ikke taen-
ker pa andet,” beroliger hun.

“Vi har jo den samme rygseaek med, vi er vokset op i samme kultur, det er sadan,
vores sociale apparat er. Men man skal nok bagefter tage fat i barnet igen og sige:
“Hov, jeg kom lige til at sige noget dumt, fordi det er jeg vokset op med. Selvfglgelig
ma han ikke sla dig, ligesom du ikke ma sla ham.””

Men hvad nu, hvis han faktisk slar hende, fordi han godt kan lide hende, teenker
jeg, og hun tilfgjer tankelaesende:

“Du kan jo ogsa sige, at hvis han kan lide hende, eller hun kan lide ham, ma de
finde en anden made at vise det til hinanden.”

Hun kigger pa mig, alvorligt:

“Neeste gang vil du maske ikke komme til at sige sddan. Og s, langsomt, eendrer
tingene sig en lille smule.”

Vi er alle en del af det

Cecilie Ngrgaard har efter 15 ar med at forsgge at pavirke den made, vi ser kennene
pa, leert ogsa at saette pris pa de bittesma praksiseendringer. Selvom hun ogsa gar
efter de store strukturelle.

“Vi ma tage lidt ad gangen pa gadeplan. For de her gamle, kiksede forestillinger
om kgn, som vi kommer til at genforteelle og dermed genskabe igen og igen, far
nogle til at mistrives. Og andre til aldrig at udnytte deres fulde potentiale”.

For der lgber en rgd trad fra den made, vi opdrager og uddanner pa, til de sam-
fundsforhold, vi har, mener hun:

“Vi bliver ngdt til at forstd, at de manglende kvinder i toppen af dansk erhvervs-
liv og i bestyrelserne ogsa haenger sammen med de forestillinger, vi skaber for barn
i barndommen. Vi bliver ngdt til at forsta, at vold i hjemmet ogsa haenger sammen
med, at vi siger: “Han slar, fordi han godt kan lide dig,” fordi vi legitimerer en drengs
greenseoverskridende handling overfor en pige i keerlighedens navn.”

Langt fra alle er enige i, at der er et problem med kgn herhjemme. Sidst Cecilie
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Bestyrelsesmedlem

i Plan Bernefonden

og Mads Nergaard
Copenhagen.

“De fleste af os star oven pa vores egen blinde plet. Vi bliver ngdt
til at anerkende, at vi er en del af en kultur, der opfatter ken pa en
bestemt made, for vi kan fa blik for, hvad vi selv gar”

Nergaard holdt foredrag, kom der en kvinde over til hende bagefter og sagde:

“Alt det, du siger, foler jeg slet ikke er en del af vores hverdag. Jeg gar ikke forskel
pa meend og kvinder. Jeg teenker ikke over kgn, nar jeg rekrutterer eller forventer
ting af mine ansatte”.

Og selvfolgelig kan der veere nogle enkelte af os, der slet ikke forskelsbehandler.
I princippet.

“Men ...” siger Cecilie Ngrgaard, der har hgrt det argument rigtig mange gange:

“ ... de fleste af os star oven pa vores egen blinde plet. Vi bliver ngdt til at aner-
kende, at vi er en del af en kultur, der opfatter kgn pa en bestemt made, fgr vi kan fa
blik for, hvad vi selv ggr”.

Latterlige kensforventninger

Vi sidder med udsigt til den husbad, hun kebte for 21 ar siden sammen med sin
mand, designer, butiksejer og forretningsmand Mads Nergaard. De havde vaeret
keerester i seks maneder, da de begyndte at bygge den gamle faerge om. Dengang
var omradet rat. Det bestod af et par andre bade, en ombygget temmerflade, en
rustikt asfalteret kaj og sa det kaos, der matte skylle forbi. Holmen var lige abnet for
offentligheden, sa der var ikke lejligheder, kunstskoler eller restauranter. Der var
ikke engang lys pa vejene, nar de to cyklede hjem fra byen om natten.

Nu er der speerret af ud mod vejen med et sirligt sortmalet og to meter hgjt plan-
keveerk. En port kan abnes, sa biler kan kere ind. Nye raekkehuse med en kvadrat-
meterpris pa over 100.000 kr. er til salg overfor og kultcaféen La Banchina serverer
kaffe og seg med urter fra kgkkenhaven ved siden af.

Men pa trods af kvadratmeterprisen, de gronne planter og coolfaktoren er her
stadig bleesende. Pa land er der trimmet, men havet er lige sa vildt som dengang
og blaesten ligesa. Den hvirvler rundt om Cecilie Ngrgaard, men det rgrer hende
ikke — blot far vinden hendes hvide kjole og enkelte mgrke hartotter til at blafre.
Hun er vant til at meerke vejret helt ind i knoglerne. Bade nar hun morgenbader
i havnen, og nar kulden kryber ind bag de mange store vinduer i arets otte kolde
maneder, og selvfplgelig nar vejret far den gamle ombyggede feerge til at vippe
fra side til side.

Hun er til stede i samtalen og seger gjenkontakt konstant, og ved farste indtryk
virker hun fyldt op af en indre, neermest meditativ ro. Og sa alligevel. Der sidder en
snert af noget utgjleligt i hende. En fornemmelse af, at hvis man siger til hende, at
hun ikke ma klatre op i et trae eller op i en mast, ville hun gore det. Ulig de fleste
42-arige, iseer dem i hvide sommerkjoler, kgn upaagtet. Hun er sveer at sette i bas,
og hvis man forsgger, vrister hun sig fri.

Det opdagede hun selv tidligt. Hun var syv ar og gik i forste klasse, da hun
begyndte at studse over, hvorfor alle mennesker hele tiden spurgte hende, hvorfor
hun ikke kunne lide at lege med dukker. Der var ikke en seerlig grund — hun kunne
ikke lide dukker ligesom hun ikke kunne lide leverpostej. Det saere for hende var, at
alle blev ved med at spgrge hende.

“Jeg syntes, det var sa maerkeligt at skulle forsvare det. Det var sa simpelt: Jeg gad
bare ikke lege med de dukker. Det mest normale ville have veeret, at jeg begyndte at
teenke, at der nok var noget i vejen med mig, siden jeg ikke levede op til forventnin-
gerne. Men det gjorde jeg ikke. Jeg sa et mgnster og forstod, at det var nogle forvent-
ninger til mig pa grund af mit ken. Jeg syntes, det var totalt latterligt.”

Det fik hende til se pa verden med et nyt blik. Og saette spgrgsmalstegn ved,
hvorfor én type legetgj i de voksnes gjne var egnet til drenge og en anden til piger,
og hvorfor drengene matte veere vilde og pigerne forventedes at sidde stille. Hele
verden blev analyseret.

Overklassen spilleregler

Dengang boede hun sammen med sin mor i Kartoffelreekkerne pa @sterbro,
men snart flyttede de to op til hendes mors keereste og hans drenge i et hus pa
Strandvejen i Rungsted. Faren boede i Pisserenden, Kgbenhavns latinerkvarter, der
dengang var et markant hardere omrade end i dag, og derfor laerte hun at bega sig i
to forskellige kulturer, overklassen nordpa og middelklassen i byen.

Inde i byen havde hun gaet pa Zahles Seminarieskole og faet fine anmeerkninger.
Men pa skolen i Rungsted fglte hun sig utilpas. Hun blev vild. Som tredjeklasses elev
rgg hun rgde Prince, som hun havde listet op ad sin mors taske, pa skolens toilet-
ter, startede vandkampe, speerrede dgren til klasselokalet med skriveborde og lagde
tegnestifter pa klasselaererens stol.

“Sammen med min veninde sad jeg til sidst pa skoleinspektgrens kontor hver ene-

ste dag og blev ringet hjem. De sagde ting som: “Du kender ikke din datter,” til min
mor, og min mor forstod det slet ikke, jeg havde jo veeret et ret harmonisk barn.
Men jeg har sjeeldent fglt mig sé lidt set. Her var der en helt bestemt forestilling om,
hvordan en lille pige skulle vaere. Jeg rabte hgjere og hgjere, men ingen sa mig. Jeg
folte, at kennet var en speendetrgje pa en helt anden made, end jeg havde oplevet
inde i byen,” siger Cecilie Ngrgaard.

Nar hun her 30 ar senere skal prgve at forklare, hvorfor mgdet mellem hende og
Rungsted udviklede sig sa darligt, taler hun om, at stereotyperne er steerkere i over-
og underklassen. Det er i middelklassen, at udviklingen sker og saetter sig steerkest
igennem, og pa Zahles Seminarieskole gjorde leererne sig umage med at betragte
det enkelte barn, uanset kgn. Det var ogsa her, hun rykkede tilbage til i sjette klasse.

“I overklassen er der en konservatisme, der markerer sig pa forskellige mader,
og nogle hierarkier, som vi passer pa, en maskulinitet, som vi veerner om, og nogle
patriarkalske institutioner, som fylder. Familien er maske den staerkeste af dem. Det
er stadig sadan, at de mest stereotypiske kgn, som jeg mgder, er mellem meaend og
kvinder i overklassen.”

Aldrig sige for evigt
Som 15-arig flyttede hun ind i en lejlighed i sin fars gard sammen med en veninde.
Hendes mor var imod det, men der var intet, der kunne stoppe hende.

“Der var fyrveerkeri i rgven pa mig. Jeg ville bestemme over mig selv og passe mig
selv. Der var for mange regler derhjemme.”

Cecilie Ngrgaard gik i 1.g pa @stre Borgerdyd og passede sin skole, havde fritids-
job hos bageren i Skt. Peders Streede og gik i byen det meste af tiden. I de ar stgdte
hun ind i mellem pa den samme mand, nemlig designeren Mads Ngrgaard, hvis far
havde tgjbutikken Ngrgaard pa Straget.

“Mads havde givet mig sit nummer indtil flere gange, fra jeg var 15 ar gammel. Sa
da jeg senere flyttede fra min lejlighed, fandt jeg vildt mange sma sedler med Mads’
nummer pa,” forteeller hun.

De mgdtes ude pa Refshalegen pé det, der dengang var den rustikke bar
Basecamp, efter Mads havde indtalt en telefonbesked til hende og spurgt, om hun
ville komme. Den havde hun ikke hgrt, men hun var tilfeeldigvis derude til sommer-
fest med teatret Aveny T, hvor hun arbejdede. Han troede, at den 21-arige Cecilie
var dukket op pa grund af ham. Det satte en samtale i gang, og om et par dage har
de to veeret sammen i 21 ar.

“Det havde jeg ikke regnet med, og det tror jeg ikke, nogle ville have sat deres
penge pa dengang. Mads var etableret, 36 ar, og jeg laeste til leerer og var sa ung.
Men vi troede pa det,” siger hun og indskyder sa:

“Jeg kunne godt maerke, at jeg ikke skulle sige til mig selv, at det var for evigt. Det
er vigtigt for mig, at jeg er i dette her forhold sé leenge, jeg har lyst til at veere i det.
Selv da vi blev gift syv ar senere, selv da vi havde faet bgrn, matte jeg sige til mig
selv: Det har jeg lyst til nu, og hvis jeg pa et tidspunkt ikke har lyst til det mere, sa
er det det.”

For hvis Cecilie Ngrgaard far at vide, at der er noget, hun ikke ma - inklusiv at
stikke af — far hun en ubeendig trang til at gere det.

“Jeg er enormt barnlig pa den made. Hvis nogen siger til mig, at jeg ikke ma ggre
en bestemt ting, gor jeg det gjeblikkeligt. Sadan er jeg med alt ... Sa nar jeg ser kons-
stereotyper, skal de bare rives ned.”

Hjemme pa husbaden er der ingen forventede kgnsroller, og det tror Cecilie
Ngrgaard er en af de ting, der har gjort, at hun og hendes mand stadig er sammen.
Det betyder ikke, at der ikke er omrader, hvor de opferer sig traditionelt. Nar Mads
Norgaard f.eks. lapper cykler, og hun syr gardiner. Men det vigtigste for hende er,
at det ikke er forventet. Derfor ordner han nok oftest vasketaj, mens det er hende,
der kgrer bilen.

Nar hun besgger venner med meget traditionelle kensmgnstre, far hun andengd.
De roller ville hun ikke kunne holde det ud.

“Dem, jeg kender, der lever i traditionelle forhold, hvor manden f.eks. tjener pen-
gene og kvinden star for husholdningen, bliver ofte ogsa irriterende over det selv.
Men det, der sker for mig, nar jeg er i omgivelser, der forventer det stereotype, er,
at jeg foler, at jeg forsvinder. Jeg bliver lavet om til en forventet udgave af pigen
Cecilie. Sa jeg trives meget lidt i sddan nogle sammenhaenge.”

Men Cecilie Ngrgaard bliver ogsa klogere pa de kulturer, vi er en del af, nar hun
oplever andre menneskers made at leve pa.
“I virkeligheden fgles det, som om jeg har lavet feltarbejde i hele mit liv. Jeg har

23



24

Cecilie Nergaards skrivebord ser ikke
altid sa ordentligt ud. Bunkerne har en
tendens til at vokse. Udenfor billedet er
hendes mands skrivebord til gengzeld
altid praeget af sirlig orden.

altid gvet mig i at afleese de koder. Det har veeret en uddannelse i sig selv, og det
frigjorde mig at kunne forsta det strukturelle og ikke tage kennede forventninger
personligt”.

Tryggere med en mand i toppen

Da Cecilie Ngrgaard valgte leererseminariet, var det for at vide mere om kgn. Men
intet i pensum handlede om det, hun ville leere, derfor endte hun med selv at stykke
sin uddannelse sammen af brikker fra forskellige universiteter. Til gengaeld opdage-
de hun, at skolerne bruger undervisningsmaterialer fra en tid, hvor det er naturligt,
at faren laeser avis med benene oppe, mens mor er i kgkkenet.

“Man kan sa sige, “jaja, det er fint, men hvad har det med arbejdslivet at gore?,””
sperger hun retorisk og svarer:

“Det er lige preecis disse gentagne fortaellinger, der skaber normer. De danner
nogle mgnstre, og det betyder, at vi opfatter nogle ting som mere normalt end
andre. Det er det, der gor, at vi kommer til at fgle, at det er tryggere med nogle pa
bestemte poster, at det foles mere rigtigt at veelge en mand til en bestyrelse og en
kvinde til en omsorgsrolle.”

For det handler om det blik, man kigger med, siger Cecilie Norgaard og forteeller,
at hendes mand pa et tidspunkt blev spurgt om han ville ga ind i en bestyrelse for
en dengang ny festival. Han svarede, at han kun ville veere med, hvis der var halvt
kvinder og halvt maend i bestyrelsen.

“Det kan vi ikke. Hvem skal vi dog spgrge?” havde direktgren spurgt.

Mads Ngrgaard insisterede, og da de fik kigget sig ordentligt omkring, var det
intet problem.

“Men det kraever en malrettet indsats, for ellers ville man bare have spurgt ham,
man drak kaffe med i sidste uge. Nar folk siger, at kvinder i bestyrelserne kommer af
sig selv, er det ikke rigtigt.”

Aot

Cecilie Norgaard peger pa, at der i halvdelen af de stgrste 1200 virk-
somheder herhjemme ikke er en kvinde i ledelsen. Men at der sam-
tidig er markant flere veluddannede kvinder i Danmark, og at de
ifplge alle underspgelser gerne vil lede. Og at det i gvrigt ogsa beta-
ler sig skonomisk. Ikke fordi kvinder er skabt af noget seerligt, men
fordi der sidder for mange maend pa deres poster netop pa grund af
deres ken. Og ikke deres kvalifikationer. Fordommene om, at alle
kvinder kun vil veere mgdre, er ogsa for laengst modbevist. Og det er
spild af ressourcer ikke at bruge de bedst kvalificerede til opgaverne.

“Masser af kvinder star klar. Sa lad veere med at sige noget andet!”
lyder det med en pludselig skarphed i stemmen.

Ligestilling starter i vuggestuealderen

Udenfor det sorte plankeveerk ved kajen flyder der rester efter week-
endens Distortion-festival. Krgllet papir, plastikindpakninger og de
fladmaste dasegl, som pantsamlerne har opgivet at veksle til kro-
ner. Cecilie Ngrgaards datter pa snart 18 var med sammen med en
veninde, da festen ramte deres del af byen. Hun havde det sjovt,
men blev antastet af fremmede maend, som ikke tog et nej for et nej,
et utal af gange. Lige indtil de to kvinder havde slaet folge med to
meend. Forst da havde de andre maend holdt sig vaek.

“Det er jo helt vildt provokerende. Jeg ved ikke, hvor mange dren-
ge, der gar ud i verden og oplever dette her. Og sa sporger folk: Ma
man nu ikke flirte? Og selvfplgelig ma man det. Man vil jo gerne
have komplimenter eller flirte. Men at flirte er gensidigt. Dette her
er bare ugnskede erfaringer, der er greenseoverskridende,” siger
Cecilie Ngrgaard, der ironisk nok samtidig befandt sig 170 kilometer
mod sydvest pa Heartland Festival for at tale om tiden efter #metoo.

Hendes samtalepartner var sanger Jenny Wilson, der har lavet et
album om sin egen voldtaegt, og Cecilie Ngrgaard var som altid for-
beredt pa, at der som altid ville veere modstandere af det, hun sagde
blandt publikum. Og at hun ville sidde med den tunge fornemmelse
af at skulle bryde en mur ned og leegge de forste tegl til en ny. Maske
var det, fordi Jorgen Leth samtidig holdt en talk i et neerliggende
telt og festivalen derfor havde sgrget for, at det segment, der plejer
at veere i opposition til hende, var optaget andetsteds. Men hun blev
alligevel overrasket, da hun sagde:

“Der er et for og et efter #metoo. Fgr opdrog vi vores bgrn til at
veere agtpagivende overfor en farlig verden. Nu opdrager vi dem til at kritisere den
del af verden, der er usund,” og publikum klappede hgijt.

Det fortsatte, da debatten beveegede sig ind pa den skam, som kvinder indtil nu
har skulle beere, nar de blev udsat for et overgreb.

“Der er sket noget med skam. Skammen er flyttet. Fra offeret til gerningsmanden.
Teenk pa hvordan vi har veeret vant til at hgre: Hun havde ogsa en for kort kjole pa.
Men lige meget om den pige gik nggen pa gaden, har ingen andre ret til hendes krop”.

Teltet hujede. Selv da hun blev politisk. For Cecilie Norgaard er slet ikke impo-
neret af den made, politikerne i Danmark agerer pa, nar det handler om kgn. Hun
fortalte om mgdet med den norske ligestillingsminister til et arrangement i forrige
uge, hvor ministeren stolt fortalte, at de netop havde faet indfert 16 ugers barsels-
orlov for meend. Som ikke kan flyttes til kvinden, som forsvinder, hvis manden ikke
holder den:

“Der sker ikke en dyt pa ligestillingsomradet herhjemme, fordi vi ikke er enige
om, at vi ikke har ligestilling. Nar jeg mader kollegaer ikke bare i Norden, men ogsa
rundt om i verden, tror de det er lggn, at vi blot leener os op ad gamle love. Vi sover
i timen, mens de andre skaber en ny og bedre verden, hvor flere trives. Men jeg
gleeder mig over, at der er flere virksomheder og institutioner, der tager ansvar for
udviklingen i stedet.”

Bagefter var hun glad.

“Jeg har aldrig for oplevet, at folk klappede spontant undervejs. Min fglelse af, at
det er op ad bakke, blev lidt mindre.”

“Kulturel forandring sker ikke henover natten. Det er altid to skridt frem og ét
tilbage. Hvis man er heldig. Men teenk, der skulle kun én Rosa Parks, der ikke
ville rejse sig til fordel for en hvid person i bussen i 1955 i USA, til at skabe kulturel
forandring. Altsé én persons aktivistiske handling. Teenk hvilken verden vi kunne
skabe, hvis vi alle sammen turde tage det ansvar pa os.” L

Cecilie Nergaard bor sammen
med sin familie i en nedlagt
feerge, kebt pa Fur og sejlet
fra Limfjorden til Kebenhavn.




