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Gecilie Nargaard:

"Det er sa absurd, at vi stadig i 2022
oplever aggressiv modstand overfor
indsatser mod strukturel sexisme,
racisme, homofobi og andre former for
diskrimination og undertrykkelse"

Cecilie Norgaard er et af de bedst teenkende mennesker inden for kon og
ligestilling i Danmark. Hun har siden 2008 drevet virksomheden Mangfold,
der beskeaeftiger sig med emnerne inden for seerligt uddannelse. Sammen
med sin familie bor hun pa en husbad i Kebenhavns havn, og lige for tiden
har hun fingrene dybt begravet i forarsmulden mens drommen om

Graekenland er evig. Og na ja, sa er hun gift med Mads med striberne.
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Hvad undrer du dig over, aldrig er blevet en hype?

“At veere reelt nysgerrig pa, hvordan man skaber - som i skaber, da den ikke kommer af sig Tilmeld dig vores

selv - ligestilling. N Y H E D S B R E v =3

Mange vil maske springe op af stolen og sige, at i kelvandet pa MeToo, Black Lives Matter,
Samtykkelovgivning mm, er det blevet en hype. Men det vil jeg anfaegte, for de fleste er
optaget af at krydse af i deres to-do-lister, causewashe og serge for, at de gor det rigtige pa MEST LASTE

overfladen. Men de er ikke villige til, at det koster kreaefter. Og det gor det at skabe

b SPORT

Thomas Delaney: "Det
var en af de forste

kulturforandring.

Det koster, at du og jeg og vi alle er villige til at leere nyt, forandre os og handle anderledes.
Hvis vi siger noget nyt, men gor det vi plejer, sa flytter verden sig ikke - vi skal have

holdni handling til at fol d.”
oldning og handling til at folges a KULTUR

Rasmus Bak: "Hvorfor

Hvad har du i dit hjem, som de feerreste har? er der ikke blevet

“Vand all over. Altsa behersket, men sandt nok, da vi bor pa en husbad. Jeg elsker vand, og

har altid folt mig seerligt godt tilpas ved vand. Nogen kunne sikkert fa noget speendende ud

MENNESKER

Da Jesper Buch tjente
sin forste million,

af, hvad det siger om min personlighed. Men udover det beroligende element, og en eller
andet fornemmelse af at veere forbundet med universet, fortiden og fremtiden, s er det

rent lavpraktisk ogsa bare virkeligt optur at kunne ga i vandet hver morgen aret rundt.”

Hvad har du senest brugt 1.000 kr. pa?
“Forarsplanter til deekket. Jeg kan mildest talt godt lide at tage pa planteskole pa en af de

MODE

En af Danmarks

forste forarsdage og plante mig til ny, lovende energi. For mig er det ikke bare en astetisk bedste

tilfredsstillelse, det er ogsa en helende praksis. Jeg kan virkelig godt lide at have med
blomster at gore - endda at have haenderne i jorden - s meget at jeg ‘glemmer’ at tage
handsker pa. De kyndige vil vide, at det gor man kun, hvis man enten er idiot eller vurderer

at de leengerevarende konsekvenser er mindre end den umiddelbare gleede.”

Hvilken rejsedestination vender du altid tilbage til?

“Graekenland. Der er s simpelt, smukt og spirituelt pa en ikke-anmassende made. I det hele
taget oplever jeg, at der er hojt til loftet og plads til bare at veere. Ikke at jeg nogensinde har

dromt om at flytte dertil - som jeg kan have til andre steder i verden, men som afslappende
feriedestination, opfylder det mange af mine behov. En graesk salat, en frisk fisk, varm luft,

blat vand, duften af bjergurter - ikke at forglemme Retsina, som jo bare smager sygt godt i

Graekenland (and not so much i Kebenhavn...)”

Hvad skal vi gore opror mod?

“Uligestilling. Det er s& absurd, at vi stadig her i 2022 oplever sa megen blindhed og
decideret aggressiv modstand overfor papegning af og indsatser mod strukturel sexisme,
racisme, homofobi og andre former for diskrimination og undertrykkelse. Ikke mindst den
der papeges i det enkelte individ, og som jo oftest ikke bare gar ud over andre, men ogsa

over personen selv.

Vi skal gore opror mod vores egne internaliserede forestillinger om, at nogen mennesker pa
forhand er bedre til noget blot pa baggrund af ken, hudfarve eller andre vilkar, og afleere
alle de gamle, rovsyge, nedarvede, forskelsseettende forestillinger - og turde stille os abne og

nysgerrige overfor det menneske, vi moder."

Folg Cecilie her og besog hendes website her.

Ovenstaende interview blev oprindeligt bragt i vores nyhedsbrev Morgenpost, der hver fredag
morgen udkommer med en samling af det allerbedste, vi har set pa internettet i lobet af ugen.
Veloplagt, velskrevet og altid med en ambition om, at man skal ga oploeftet ind i weekenden,

ndr Morgenpost er laest til ende. For at laese hele nyhedsbrevet skal du skrive dig op her.
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Fotoserie fra Polens Unge og druk: Hvorfor Sergei Sviatchenko har
graenseland: "Selvom forbyder vi ikke salg af skabt to kunstplakater
jeg haber, at vi snart alkohol til folk over 50 og sender pengene fra
kan tage tilbage til ar? salget til Ukraine

Ukraine, kan jeg jo
allerede se nu, at der
ikke er noget tilbage af
den by, som jeg kender.
Alt er odelagt”
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. . ) Eurowoman Alt.dk Jollyroom.dk Annoncering
Euroman er Danmarks eneste originale magasin for maend. Magasinet .
er siden 1992 udkommet med grundig reportagejournalistik, interviews o BAbK Bilchangngidk BOnEKL
med meend (og kvinder), der gor en forskel, og veloplagt vejvisning til RUM international Hipp Med24.dk Om redaktionen
alt det, du kan bruge din tid og opmaerksomhed pa. Vi saetter en are i at Boligliv Realityportalen.dk Outnorth.dk Nyhedsbrev
finde og kuratere det bedste indenfor mode, design, restauranter, rejser Gastro Nicehair.dk Cookiepolitik
og oplevelser, som gor den moderne mands liv lidt bedre at leve. Fit Living Roboteksperten.dk Privatlivspolitik

Vores Barn

Alt for damerne
Hendes Verden
Hjemmet
Her og Nu
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